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Egitim Modulunun Amaci

Genel amag: Bu egitim modulinin temel amaci, 6grencileri konut ortamlarinda erken uyari sistemlerinin (EWS)
fikri, yetenekleri ve kullanimlari konusunda bilgilendirmektir. Hizli uyarilar ve 6nleyici tedbirler araciligiyla hazirhgi

artirmayi, potansiyel riskler hakkinda bilgi edinmeyi ve insanlarin ve topluluklarin krizlere basaril bir sekilde tepki
verme kapasitelerini gliclendirmeyi amacglamaktadir.

Egitim modiiliiniin siiresi: 2,6 akademik saat

Degerlendirme yontemi: Egitim moduliiniin tamamlanmasinin ardindan ¢oktan se¢cmeli sinav

Hedef gruplar: Mesleki egitim 6grencileri, Strekli Mesleki Egitim 6grencileri, Diaspora 6grencileri, Mesleki egitim
ve Surekli Mesleki Egitim egitmenleri

Ogrenciler icin Takdir:

Tamamlama Sertifikasi (resmi olmayan egitim programi)
Egitimciler icin Takdir:

Mesleki Yeterlilik Gelistirme Sertifikasi

Kategorideki hedeflenen ga?raz ESCO becerisi: T2.3 — Sorunlarla basa ¢ikma: Potansiyel tehlikelerden kaynaklanan
sorunlari belirleme ve degerlendirme, mevcut bilgileri analiz etme ve baski altinda etkili ¢6ziimlere karar verme
yetenegi
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Bilgi

1.

Alarmlar, dedektorler ve dijital uyari
uygulamalari  dahil olmak {zere konut
ortamlarindaki erken uyari sistemlerinin temel
bilesenlerini ve islevlerini anlayin.

Zamaninda ve dogru erken uyarilarin ev
guvenligine nasil katkida bulundugunu anlayin
ve farkli tehlike uyari tirlerine uygun yanitlari
belirleyin.

Afet riskinin azaltilmasi i¢cin erken uyar
sistemlerinin etkinligini glgclendirmede kisisel
hazirhgin ve toplum is birliginin dnemini kabul
edin.
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Egitim Moduliiniin Ogrenme Ciktilar

Yetenekler

Erken uyari sistemlerinin isleyisinde veya anlasilmasinda ortaya
cikabilecek sorunlari belirleyin ve analiz edin.

Yanls alarmlari veya belirsiz glivenlik talimatlarini ele almak igin
pratik ve zamaninda ¢ézlimler 6nerin.

Acil durum uyarilari sirasinda engelleri asmak ve etkili bir hane halki
mudahalesi saglamak icin baskalariyla is birligi yapin.

Bu beceriler dogrudan T2.3 — Sorunlarla basa c¢ikma c¢apraz ESCO

becerileriyle ilgilidir:

Erken uyari durumlarindan kaynaklanan zorluklari belirleyin ve analiz
edin.

Harekete ge¢cmeden dnce uyari sinyallerinin givenilirligini ve aciliyetini
degerlendirin.

Yerlesim ortamlarindaki riskleri azaltmak |g|n pratik cozuimler gelistirin
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Giris: Konut Guvenligi icin Erken Uyari Sistemleri
Nedir?

Erken Uyari Sistemi (EWS), tehlikeleri belirlemeye, riskleri izlemeye ve
acil bir durum meydana gelmeden once insanlara uyarilar gondermeye
vardimci olan araclar, teknolojiler ve prosedirlerin birlesimidir. Konut
ortamlarinda EWS sunlariicerir:

* Dedektorler ve alarmlar (yangin, duman, gaz, su baskini).
* lletisim kanallari (sirenler, kisa mesaj uyarilari, mobil uygulamalar).

* Hazirhk onlemleri (aile planlari, tatbikatlar, glivenlik ekipmanlari). Bu
sistemler, insanlara harekete gecmeleri icin zaman taniyarak hayat
kurtarmak Uzere tasarlanmistir.
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Temel Kavramlar ve Terminoloji

* Erken Uyar Sistemi (EWS): Tehlikeleri tespit eden ve uyari veren bir dizi
arac.

* Yanlis Alarm: Ger¢ek bir tehdit olmadan verilen uyari.

* Haazirhk: Acil durumlara hazirlikli olmak icin dnceden alinan dnlemler.

* Risk Farkindaligi: Haneleri etkileyebilecek potansiyel tehditleri anlama.
* Toplumsal s Birligi: Toplu giivenlik icin ortak sorumluluk ve eylem.
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Onemini Anlamak

* AB Sivil Koruma Mekanizmasi'na (2023) gore, erken uyari sistemleri
afet etkilerini azaltmada en etkili 6nlemler arasindadir.

* Eurostat (2022), iklim kaynaklh afetlerin Avrupa genelinde her vyil
milyarlarca dolarlik hasara yol actigini ve hanelerin en savunmasiz
birimler oldugunu bildirmektedir.

* UNDRR (Birlesmis Milletler Afet Riskini Azaltma Ofisi) tarafindan

vapilan calismalar, zamaninda yapilan uyarilarin afet 6lim oranlarini
%60'a kadar azaltabilecegini gostermektedir.

* Erken uyari, afetlere dayanikhlik, iklime uyum ve Yesil Mutabakat
gibi AB dnceliklerine dogrudan katkida bulunmaktadir.
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Bu Egitim Modiiliiniin Onemi

Ortak bir evde, mustakil bir evde veya bir apartman dairesinde yasiyor olun,
felaketler her an basiniza gelebilir.

Ogrenciler icin: Uyarilari anlayip yanitladiginizda siz ve aileniz
korunursunuz.

Egitimciler icin: Bu bilgilerin Strekli Mesleki Egitim ve @Eretim (CVET) ve
Mesleki Egitim ve Ogretim'e (VET) dahil edilmesi, hazirlik ve glivenlik
ktltGruna destekler.

Diaspora topluluklari iﬁin: Ev sahibi Glkenizdeki uyari sistemlerinin
farkinda olarak gliivenlik ve entegrasyon saglanir.

Hazirlik evde baslar. Tahliye planinizi bilmek, bir alarm sesini tanimak veya
bir kisa mesaj uyarisini anlamak, tehlike ile giivenlik arasindaki farki
yaratabilir.

VET-READY

Co-funded by
the European Union




oW e

Konut Glivenligi Baglaminda Dogal Afetler

* Depremler: Mobil uyarilar, bina sensorleri ve topluluk tatbikatlari,
tepki vermek icin degerli saniyeler saglar.

* Sel baskinlari (nehir, kiyi, ani): Sel gostergeleri, sirenler ve AB Sel
Farkindalik Sistemi (EFAS) uyarilari, topluluklari 6nceden uyarir.

* Orman yanginlari/orman yanginlari: Duman dedektorleri, uydu
izleme ve bolgesel siren aglari tahliyeyi tetiklemeye yardimci olur.

* Firtinalar, kasirgalar, hortumlar: Hava durumu radari uyarilari ve
meteoroloji hizmetleri erken bilgi saglar.
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Konut Glivenligi Baglaminda Dogal Afetler

* Sicak hava dalgalari/kurakliklar: Mobil anlik uyarilar ve halk saghg
uyarilari saghk risklerini azaltir.

* Asiri soguk/kar: Erken uyarilar, ev isitma arizalarini ve don hasarini
dnlemeye yardimci olur.

* Heyelanlar: Yerel izleme sensorleri ve topluluk sirenleri hizli uyarilar
saglar.

* Volkanik aktivite: Sismik izleme ve tahliye uyarilari, givenli
mudahalelere rehberlik eder.
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Depremler

Saniyeler hayat kurtarabilir. Deprem uyarisini fark etmek hayatta kalmanin ilk adimidir.

Depremler icin Erken Uyari Sistemleri

« Sismik sensorler, yer sarsintisini yerlesim alanlarina ulasmadan dnce tespit eder.

» Mobil uyarilar ve sirenler, haneleri saniyeler hatta dakikalar dncesinden
uyarmaktadir.

 Tatbikatlar ve editim, mtdahale hizini artirir.

Ne yapalim AL

* Hemen yere ¢okun, ortunun ve tutunun.
* Pencerelerden, agir nesnelerden veya dengesiz mobilyalardan uzaklagin.
« Sarsinti durdugunda tahliye talimatlarini izleyin.

Sekil 1: Canva'dan Depremler (Ucretsiz
Yapilmamasi Gerekenler Oge)

 Asansorleri kullanmayin.

« Sarsinti sirasinda disari kosmayin.

» Dusen molozlar yaralanmalarin baslica nedenlerinden biridir

« .Resmi uyarilari "sadece bir tatbikat" diye dusunerek gormezden gelmeyin.

@ VET-READY
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Depremler - Uyarilar Nasil Taninir?

Mobil Uyarilar: Telefonlar,
titresim ve acilir mesajla
birlikte tiz ve benzersiz bir
ses tonu (standart
bildirimlerden farkh) yayar.
Bazi sistemler, sallanmadan
once saniyeler suren bir
geri sayim goruntuler.

Sirenler: Sehir sirenleri,
perdesi yukselip alcalan,
surekli bir inilti sesi ¢ikarir.
30-60 saniye surebilirler ve
hem i¢c hem de dis
mekanlarda duyulacak
sekilde tasarlanmisgtir.

Yayin Kesintileri: TV ve
radyo programlari aniden
kesilir, yerine monoton bir

ses veya "Deprem Uyarisi -

Hemen Siper Alin" yazili

yanip sonen bir metin gelir.

Topluluk Tatbikatlari:
Akill Cihazlar: Bazi akill Uygulama uyarilari
telefon sistemleri (6rnegin, genellikle yilin belirli
Android EEW, ShakeAlert) zamanlarinda duyurulur.
otomatik olarak “Deprem Bunlar gergek uyarilarla
Algilandi — Dusg, Kapan, ayni sese sahiptir, boylece
Tutun” mesajini gosterir. sakinler bunlarn aninda
tanimayi ogrenir..
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Sel baskinlari

Su sessizce yukselir ama erken uyarilar yliksek sesle konusur. Cok ge¢ olmadan dinleyin!

Taskinlar icin Erken Uyan Sistemleri

* Nehir dlcum cihazlari ve yagis izleme sistemleri, su seviyelerinin yukselecegini
ongoruyor.

« AB Tagkin Farkindalik Sistemi (EFAS), erken tagkin uyarilari yayinlhyor.

* Tehlike altindaki bolgelerde yasayanlar SMS ve sirenlerle uyariliyor.

* Bir uyari aldiginizda derhal daha yuksek bir yere gidin.
» Temel ihtiyac malzemelerinizi iceren bir acil durum cantasi hazirlayin.
* Yerel yetkililer tarafindan belirlenen tahliye yollarini izleyin.

YapllmamaSI Gere ken Ier Sekll 2: Canva'dan Floods (Ucretsiz
Oge))

« Sel sularinin iginden yuruyerek veya aragla gegmeye ¢alismayin.
* "Ani sel" uyarilarini hafife almayin. Bunlar dakikalar icinde ortaya cikabilir.
« Resmi emirler yayinlandiktan sonra tahliyeyi geciktirmeyin.

t» VET-READY
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Sel - Uyarilari Nasil Anlanz?

SMS/Aninda Bildirimler:
Genellikle renk kodlu
seviyeler (Sari1 — Farkindalik,
Turuncu — Hazirhikh Olun,
Kirmizi — Hemen Harekete
Gecin) ve acik konum verileri
icerir (0rnegin, “[ilge] icin sel
uyarisi, [glivenli bolge]ye
tahliye”).

Sirenler: Uzun ve surekli bir Hava Durumu Uygulamalari:
siren sesi genellikle tahliye Bircogu "Siddetli Sel Uyarisi”
sinyali verir. Bazi ulkelerde afigleriyle birlikte simgeler (su
(Hollanda gibi), insanlarin dalgalan) kullanir; etkilesimli
farki anlamalari igin aylik test haritalar gercek zamanlh
sirenleri vardir. yukselen suyu gosterir.

Gorsel isaretler: Tasan
nehirler, alisiimadik derecede
hizli akan sular veya
kurakliktan sonra aniden
yagan yogun yagmurlar —

Kamu Duyurulari: Hoparlorlu
araclardan veya sabit belediye
anons sistemlerinden su
duyuru yapihyor: “Dikkat:
Hemen daha yuksek bir yere

resmi uyarilari dogrulayan
gegin.” ye 9 y
isaretler.
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Orman Yanginlari / Orman Yanginlari

Ufukta goriinen duman, kapinizda tehlike oldugu anlamina gelebilir! Alarm galdiginda hizli
davranin

Taskinlar icin Erken Uyar Sistemleri

Uydu izleme, i1s1 ve duman duzenlerini tespit eder.
Konut alanlarinda duman dedektorleri.
Tahliye emri vermek igin bolgesel sirenler ve mobil uyarilar.

Talimat verildiginde derhal tahliye edin.

Guvenli bir sekilde ayrilincaya kadar kapi ve pencereleri kapali
tutun.

Yanaina davanikl bir acil durum cantasi hazirlavin. Sekil 3: Canva'dan Orman Yanginlari

(Ucretsiz Oge)
Yapilmamasi Gerekenler

« Mulkinuzi korumak igin geride kalmayin.
 Tahliye yollarini kapatmayin.
* Yakinlardaki dumani veya kuguk alevleri gdrmezden gelmeyin.
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Orman Yanginlari / Orman Yanginlari - Uyarilari Nasil
Taninz?

Mobil Uyarilar: Buyuk
harflerle "Acil Durum
Uyarisi / Tahliye Emri" ile

Bolgesel Sirenler: Zorunlu
tahliyeyi belirten belirgin

Yerel Medya: Kirmizi kayan
metinli radyo veya TV acil
durum haberleri ve yangin
yonunu gosteren haritalar.

aralikh sesler veya surekli
tonlar. Bu diizen, topluluk
tatbikatlarinda ogretilir.

baslayan Acil SMS'ler.
Genellikle tahliye bolgesi
haritalarini icerir.

Dogrulanmis itfaiye
hesaplari, genellikle
televizyondan daha hizli,
gercek zamanli
guncellemeler yayinlar.

Cevresel isaretler: Aniden
gelen yanik kokusu,
arabalara veya balkonlara

dusen kiuller, koyu turuncu
veya gri gokyuzi - resmi
tahliye bildirimlerinden
saatler once ortaya ¢ikan
dogal isaretler.

Resmi paylasimlar
genellikle haritalar, yardim
hatti numaralari ve
#WildfireAlert gibi etiketler
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Firtinalar, Kasirgalar, Hortumlar

Firtina kopabilir, ama hazirlik sakinlik getirir!

Taskinlar icin Erken Uyar Sistemleri

» Meteoroloji servisleri siddetli hava olaylarini takip eder ve uyarilar yayinlar.
Radar tabanli tahminler gunler oncesinden uyari verir.
« Kasirga ve hortumlar igin sirenler veya mobil anlik bildirimler..

Ne yapalim

- Serbest duran dig mekan esyalarini sabitleyin.
* Iceride, pencerelerden uzak durun.
« Talimat verildigi takdirde, belirlenmis barinaklari kullanin.

Sekil 4: Canva'dan Kasirga Uyari isareti

Yapilmamasi Gerekenler S ereteis oo

"Firtinayi izlemek" i¢in disari gikmayin.
« Kasirga tahliye emirlerini gormezden gelmeyin.
« Sosyal medyada dogrulanmamis bilgileri yaymayin..
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Firtinalar, Kasirgalar, Hortumlar - Uyarilari Nasil
Taninz?

Hava Durumu Hizmetleri: Tornado Sirenleri: Agik Radyo Anonslari: NOAA
Meteoroloji kuruluslari, havada duyulan, genellikle tarzi veya AB'deki
siddet kodlanyla (Sari, ABD ve bazi Avrupa benzerleri, firtina turunu,

Turuncu, Kirmizi) "Firtina bolgelerinde aktif hale etkilenen bolgeleri ve

Uyarilan” yayinlar. Kasirga gelen, cok yuksek, zaman dilimini belirten
uyarilari genellikle mekanik bir ¢iglik sesidir. otomatik bir sesin

"Hemen Siginaga Girin" 3-5 dakika surer ve araba ardindan keskin bir bip

seklinde verilir. alarmlariyla karistirllamaz.. sesi yayinlar.

Mobil Anlik Uyarilar: Gokyiiziinde yesil veya

Titresim ve tekrarlanan S (Lt g el

. ruzgarlardan 6nce aniden
SILEEL S (ORI LT olu gan urkatucu sessizlik
ekran bildirimler olarak $ ’

goriiniir (deprem surekli simsek veya donen

bulutlar — genellikle
Al e o) hazirlik rehberlerinde
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Sicak Dalgalari / Kurakhklar

Sicaklik sessizce oldiirir! Savunmasizlari vurmadan dnce koruyun.

Taskinlar icin Erken Uyar Sistemleri

Meteoroloji kuruluslari sicaklik uyarilari gonderiyor.
Halk saghg yetkilileri SMS ve medya araciligiyla uyarilar yayinlyor.
Uzun vadeli kuraklik izleme galigmalari su kisitlamalarini bilgilendiriyor.

(

Sicakligin en yuksek oldugu saatlerde bol su igin ve evde kalin.
Yaslilari, cocuklari ve savunmasiz komsulari kontrol edin.
Su tasarrufu talimatlarini izleyin.

Yapilmamasi Gerekenler gggi;;gg;g;:gaggg; Canva ile Fanla

« |Isi risklerini hafife almayin. Is1 garpmasi olimcul olabilir.
» Cocuklari veya evcil hayvanlari araclarda birakmayin.
« HOkUmetin kuraklik kisittamalarini goz ardi etmeyin.

Co-funded by
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Sicak Dalgalari / Kurakliklar - Uyarilari Nasil Taniriz?

Saglik Kurumlar Uyarilan:
Saglik bakanliklarindan
"Sicak Hava Dalgasi
Kirmizi Alarmi” belirten ve
yonergeler iceren SMS'ler
(evde kalin, bol su ig¢in,
yaslilari kontrol edin).

Dijital Billboardlar ve
Toplu Tagsima Anonslari:
Sehirlerde asir sicaklarla

ilgili kKirmizi metin veya
sesli mesajlarla kayan
yazilar.

:» VET-READY

Hava Durumu
Uygulamalari: Saatlik
guncellemeler ve isi

endeksi ile “Asir Sicaklik
Uyarisi” simgelerini
(kirmizi termometre)
gosterin.

Topluluk Mesajlari: Yerel
yetkililer, savunmasiz
topluluklara brosiirler

gonderir veya otomatik
telefon gorusmeleri yapar.

Medya Kampanyalari:
Televizyon ve radyoda
kamu spotlari
yayinlaniyor, ornegin:
"40°C'nin uzerinde sicakhk
bekleniyor - acik havada
calismaktan kac¢inin."

Cevresel Isaretler: Uzun
sureli yuksek gece
sicakliklari,
kahverengi/kuru bitki
ortusu, bos rezervuarlar —
bunlar resmi kuraklik
uyarilarinin ciddi
oldugunu dogruluyor.
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Duraklayin ve Dusuinun

Beklenmedik Deprem Uyarisi!
Hafta igi, saat 10:30. Evde 6gle yemegdi hazirliyorsunuz. Aniden telefonunuz titriyor ve ekranda yuksek
sesli bir alarm beliriyor:

“Deprem Erken Uyarisi: 20 saniye icinde siddetli sarsinti bekleniyor. Hemen siper alin.”

Cocuklariniz yan odada oynuyor, yasli anneniz ve babaniz ise oturma odasinda dinleniyor.

Rehber Sorular:

Siddetli sarsinti
Bu 20 saniye iginde Cocuklari ve yagli aile sirasinda evde

hangi acil eylemi uyelerini guvenlige siginmak icin en iyi
gerceklestirirdiniz?? nasil yonlendirirsiniz? guvenli noktalar

hangileridir?
t» VET-READY

Sarsinti durduktan
sonra uyariyi nasil
teyit edersiniz ve
sonraki adimlari nasil
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Duraklayin ve Dusunun

Beklenmedik Deprem Uyarisi!

®* Neden giivenli degil: Sarsinti sirasinda disarida kosmak veya ,oencerelerin yakininda durmak,
insanlari disen cam, tugla ve agir nesnelere maruz birakabilir. Bircok deprem yaralanmasi,
kisilerin kendilerini korumak yerine cok hizli kagmaya calismalari nedeniyle meydana gelir.

® @Givenilir kaynaklar ne diyor: Sivil savunma kuruluslari ve uluslararasi giivenlik yonergeleri, ic
mekanlarda en glvenli miudahalenin Cok, Korun, Tutun oldugunu vurgulamaktadir.
Arastirmalar, acil korunma aramanin ciddi yaralanma veya 6lim riskini onemli 6lcude azalttigini
gostermektedir.

°* En iyi uygulamayi yansitan eylem: Erken bir uyar aldiginizda veya sarsinti hissettiginizde,
pencerelerden ve bliylik mobilyalardan hizla uzaklasin, yere c¢okiin, saglam bir masa veya
siranin altina saklanin ve sarsinti durana kadar tutunun. Sonrasinda, gerekirse sakin bir sekilde
tahliye edin ve daha fazla talimat icin resmi guncellemeleri dinleyin.
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Konut Gilivenliginde Teknolojik/Endiistriyel
Afetler Erken Uyari Sistemleri

Teknolojik ve endustriyel afetler genellikle insan faaliyetleri, altyapi arizalari veya kazalardan
kaynaklanir. Evleri aniden tehdit edebildiklerinden, Erken Uyari Sistemleri (EWS) glvenlik
icin olmazsa olmazdir. Konut yanginlari (duman ve Isi dedektorleri), kimyasal veya gaz
sizintilar1 (sensorler ve sirenler), nikleer/radyolojik olaylar (ulusal uyarilar) ve altyapi
arizalari (baraj cokmesi, elektrik kesintileri, ulasim kazalari).

EWS Neden Onemlidir?

* Tehlikeleri erken tespit eder, birden fazla kanal araciligiyla hizli uyarilar verir ve
tahliye veya yerinde barinma gibi net guivenlik talimatlari verir.
Ev Hazirhigi

e Dedektorleri kurun ve bakimini yapin, acil durum SMS hizmetlerine kaydolun ve

su, el feneri, maske ve ilk yardim malzemeleri iceren temel bir acil durum ¢antasi
bulundurun.

> VET-READY
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Su veya Elektrik Arizalari

Temel hizmetlerdeki her tirlu kesinti hayatlari tehlikeye atabilir.

Su veya Elektrik Arizalari icin Erken Uyari Sistemleri

* Elektrik dagitim sirketleri, SMS, uygulamalar ve web siteleri araciligiyla kesinti
uyarilari yayinlar.

* Izleme sistemleri, su veya elektrik sebekesindeki arizalari tespit eder.

* Yerel vetkililer. uzun sureli arizalar icin radvo ve anonslari kullanir..

* Acil durum malzemelerini hazir bulundurun (el fenerleri, sise su, tasinabilir sarj
cihazlari).

* lyilesme gerceklesene kadar su ve elektrigi az kullanin.

» Hizmet ivilestirmesivle ilaili resmi atncellemeleri takip edin.. Sekil 6: Canva'nin ampulleri (Ucretsiz Oge)

Yapilmamasi Gerekenler

* Elektrik veya su hatlarini kendiniz onarmaya ¢alismayin.
* Elektrik geldiginde devreleri asir1 yuklemeyin.
* Yetkililer glvenligi onaylayana kadar potansiyel olarak kirli su igmeyin.

t» VET-READY
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Su veya Elektrik Arizalari — Uyarilari Nasil Anlariz?

Elektrik, su,
dogalgaz
sirketlerinden gelen
SMS veya anlik
bildirimler.

kesintisi
yasanmadan once
titreyen isiklar veya
tekrarlayan kisa
sureli elektrik

VET-READY

Su basincinin
aniden dusmesi
veya suyun renginin
degismesi.

Radyo veya yerel
televizyonlarda
yapilan kamu
duyurulari.

Uzun surel
arizalarda mahalle
hoparlorleri veya
belediye uyarilari.

Elektrik dagitim
sirketlerinin
yayinladigi online
kesinti haritalar.
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Gaz Sizintilari

Gaz sizintilari sessizce yayilir; hizli davranin ve giivende kalin!

Gaz Kacaklari icin Erken Uyari Sistemleri

» Gaz algilama sensorleri binalardaki alarmlari etkinlestirir.
Yetkililer SMS ve sirenler araciligiyla uyarilar gonderir.
Acil durum hatlari tahliye rehberligi saglar..

Sizintidan supheleniliyorsa, alani derhal bosaltin.
Acikta kalirsaniz, agzinizi ve burnunuzu bir bez/maske ile kapatin.
Guvenli bir yerden acil servisleri arayin.

Yapilmamasi Gerekenler

« Kibrit yakmayin veya elektrik anahtarlarini kullanmayin. g%';‘)')“ Canva'nin Gaz Boru Hatlan (Ucretsiz
« Alarmlari veya talimatlari gormezden gelmeyin. g
* Yetkililer izin verene kadar tekrar girmeyin.

—

Co-funded by
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t» VET-READY




Gaz Kagaklari — Uyarilari Nasil Anlarsiniz?

Kukurt veya curuk
yumurta kokusu.

Yerel yetkililerden
SMS uyarilari veya
sirenler.

VET-READY

Gaz borularinin
yakininda tislama
veya Islik sesleri.

Boru hatlarinin
yakininda olu veya
rengi bozulmus bitki

ortusu.

Bina gaz
dedektorleri ve
alarmlarinin
devreye alinmasi.

Etkilenen bolgeye
girildiginde bas
donmesi, mide

bulantisi veya ani

bas agrilari.
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Kimyasal Sizintilar

Kimyasal dokiilmeler hizla kirlenir; korunma farkindalikla baslar.

Kimyasal Sizintilar icin Erken Uyari Sistemleri

» Endustriyel izleme sistemleri tehlikeli sizintilari tespit eder.
« Sirenler, SMS ve medya duyurulari yakindaki topluluklari uyarir.
* Uzman mudahale ekipleri koruyucu eylem talimatlari saglar.

* Tavsiye edilirse iceride kalin ve pencereleri/kapilari kapatin.
* Acik alanlardan tahliye edilecekseniz koruyucu ekipman kullanin.
* Belirtiler ortaya ¢ikarsa tibbi yardim alin.

Yapilmamasi Gerekenler

« Kirlenmig bdlgelere girmeyin veya yaklagsmayin.

* Potansiyel olarak maruz kalmis yiyecek veya su tiketmeyin veya Sekil 8: Koruyucu Giysi — Canva'dan Kimyasal Sizinti (Ucretsiz
|gmey|n Element)

+ Kimyasallari kendi basiniza temizlemeye veya elleglemeye
calismayin..

Co-funded by
the European Union
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Kimyasal Sizintilar — Uyarilari Nasil Anlanz?

Cevrede gozle
gorulur buhar,
duman veya
alisiimadik lekeler.

Acil servislerden
veya tehlikeli
madde ekiplerinden
gelen raporlar.

VET-READY

Endustriyel izleme Yetkililer tarafindan
sistemleri alarm siren, SMS ve telsiz
veriyor. uyarilari yapildi.

Bolgedeki
hayvanlarda veya
bitkilerde ani sikinti
veya olum goruluyor

Maruz kalindiginda
gozlerde, bogazda
veya ciltte tahris.
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Duraklayin ve Dusunun

Fabrika Sizintisi!

Bir sanayi bolgesinin yakininda bulunan bir ofis binasinda c¢aligiyorsunuz. Aniden havada tuhaf bir kimyasal
koku fark ediyorsunuz ve birka¢ dakika icinde yakindaki bir fabrikadan beyaz bir buhar bulutu yukseliyor. Bazi
is arkadaslariniz oksurmeye baslarken, digerleri ne oldugunu gormek icin pencerelere kosuyor. Ayni anda,
disarida yuksek bir siren sesi duyuluyor ve telefonunuza sakinlere iceride kalmalarini tavsiye eden bir mesaj
geliyor.

Nasil tepki vereceginize hizli bir sekilde karar vermelisiniz.

Rehberlik Sorulari:

Pencereleri acmak Resmi talimatlar .
encereieri agma €S Maruz kalma riskini

veya olay! yakindan verilene kadar ; :
VELBIMEI NP2 GEIELE Sl gozlemlemeye kendinizi ve artlraadbllrlre“caerléahr?ngl

guvenli ve acil eylem
: o calismak neden baskalarini nasil o
TEEIF tehlikelidir? koruyabilirsiniz? EAENElIEE

t» VET-READY

Bu durumda
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Duraklayin ve Dusunun

Fabrika Sizintisi!

* Neden glivenli degil: Pencereleri acmak veya disari ¢cikmak, zehirli buharlari
soluma riskini artirir. Kimyasal maddeler hizla yayilabilir ve genellikle zararl
seviyelerde gorinmez veya kokusuzdur.

* Guvenilir kaynaklar ne diyor: Sivil savunma kuruluslari, Diinya Saglik Orguti ve
acil durum yonetimi yetkilileri, kimyasal kazalar sirasinda "yerinde barinma”
Oneriyor; pencereleri ve kapilari kapatin, havalandirmayi kapatin ve resmi
izinleri bekleyin.

* Hangi eylem en iyi uygulamayi yansitiyor: En iyi yanit, iceride kalmak, ortami
izole etmek, mimkinse koruyucu maske kullanmak ve daha fazla islem
yapmadan once resmi kanallardan gelen glincellemeleri takip etmektir.

Co-funded by
the European Union
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Konut Glvenligi Baglaminda Erken Uyari
Sistemlerinde Biyolojik/Saglik Kaynakl Afetler

Evde bile, biyolojik ve saglikla ilgili afetler, riskleri azaltmak ve aileleri korumak icin gtivenilir erken uyari sistemlerine ihtiyag duyar.
En 6nemli tehditler sunlardir:

®  Gozetim aglarinin, testlerin ve saglk otoritelerinin uyarilarinin yayilmayi sinirlamak ve ev giivenligini desteklemek icin zamaninda

bilgi sagladig pandemiler veya salginlar (6rnegin COVID-19, grip).

Gida kontaminasyonu (6rnegin glivenli olmayan veya bozulmus Grinler), geri cagirmalar, laboratuvar kontrolleri ve halk sagligi
duyurulari ile sakinlerin zararli patojenlere maruz kalmasini 6nlemeye yardimci olur.

Hayvanlardan bulasan zoonotik salginlar (hayvanlardan bulasan hastaliklar), veterinerlik ve halk sagligi izleme sistemleri
araciligiyla takip edilir ve erken iletisim insan enfeksiyonu olasiligini azaltir

. Etkili erken uyari sistemleri, hanelere dogru, zamaninda uyarilar ve net talimatlar saglayarak hizli koruyucu eyleme olanak tanir.

Co-funded by
the European Union
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Pandemiler / Salginlar

Yaygin bulasmanin 6nlenmesinde gozetim ve hizli uyarilar yoluyla erken teshisin 6nemi buytiktur.

Taskinlar icin Erken Uyar Sistemleri

- Enfeksiyon oranlarini izleyen gozetim aglari
« .DSO ve ulusal saglik kuruluslarinin uyarilari.
 Salginlarla ilgili medya ve hukimet duyurulari..

Ne Yapalim

* Hijyen kurallarina uyun (el yikama, maske, asl).
« Resmi saglik kanallari araciligiyla bilgi edinin.
« Belirtiler gOsteriyorsaniz kendinizi izole edin veya tibbi yardim alin.

Yapilmamasi Gerekenler

* Yanlig bilgi yaymayin.K Sekil 9: Koruyucu Maske — Canva'nin Pandemi
 oruyucu Onlemleri géz ardi etmeyin. Giivenligi (Ucretsiz Oge)
 Etkilenen gruplari damgalamayin veya ayrimcilik yapmayin..

Co-funded by
the European Union
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Pandemiler / Salginlar - Uyarilari Nasil Taninz?

Hastaneler ve klinikler
Medya ve hukumet benzer semptomlara
kanallari kamu sagligi sahip hastalarda
uyarilarini paylasiyor. olagandigi artiglar
bildiriyor.

Saglik yetkilileri artan
enfeksiyon oranlari
konusunda resmi
uyarilar yayinladi.

Topluluk mesajlasmasi
(SMS, uygulamalar,
yerel duyurular)
koruyucu onlemleri
tavsiye ediyor.

Uluslararasi kuruluslar
(6rnegin DSO, ECDC)
salgin bildirimleri
yayinlar

Co-funded by
the European Union
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Gida Kontaminasyonu

Hizli geri ¢agirmalar ve kamu saghigi uyarilari, toplumlari gida zincirindeki gériinmez ama tehlikeli tehditlerden korur.

Taskinlar igin Erken Uyar Sistemleri

« Gida guvenligi yetkilileri geri gagirma ve uyarilar yayinlyor.
« Zararl patojenleri tespit eden laboratuvar testleri.
» Saglik bakanliklarindan medya ve ¢evrimici guncellemeler..

Ne yapalim

» Geri ¢agrilan urunleri tuketmeden once resmi uyarilari kontrol edin.
 Kirlenmig gidalar atin veya iade edin.
« Gida zehirlenmesi belirtileri ortaya ¢ikarsa tibbi yardim alin..

Yapilmamasi Gerekenler

» Geri gagirma uyarilari sonrasinda gida tuketmeyin.
« Kirli oldugundan suphelenilen gidalari baskalariyla paylagmayin. Figure 10: Food Contamination Warning Sign by

 Tibbi tavsiye almadan kendi kendinize ilag vermeyin.. Canva (Free Element)

Co-funded by
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Gida Kontaminasyonu - Uyarilari Nasil Anlanz?

Laboratuvar test
Supermarketler ve sonuglari
tedarikciler kontaminasyon
raflardaki urunleri (Oornegin; baktert,
geri ¢ekiyor. toksinler) oldugunu
gOsteriyor.

Gida guvenligi
kuruluslar belirli
uranler icin geri

cagirma bildirimleri
yayinlar.

Halk sagligi birimleri
web siteleri, sosyal Toplumda gida
medya ve basin kaynakli hastalik
araciligiyla kumeleri bildiriliyor.
duyurular yayinlar.

VET-READY
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Zoonotik Salginlar

Hayvan saghginin izlenmesi ve zamaninda uyarilarin yapilmasi, hastaliklarin insan popiilasyonlarina gegmeden dnce
durdurulmasini saglayabilir

Taskinlar icin Erken Uyar Sistemleri

» Veteriner gozetim aglari olagandigi hayvan 6lumlerini bildiriyor.

« WHO/OIE'nin hayvandan insana hastalik bulagmasina iligkin
uyarilari.
Yuksek riskli bolgelere iliskin halk saghdr uyvarilari.

Hasta veya Olu hayvanlarla temastan kacginin.
Hayvanlarla ¢alisirken koruyucu ekipman kullanin.
« Asilama ve korunma talimatlarina uyun..

Yapl I mamasi Gere ken Ier Sekil 11: Zoonotik Salgin — anv ile Hayvan izleme (Ucretsiz Oge)

» Olagandigi hayvan hastaliklarini veya oélumlerini gérmezden
gelmeyin.
« Etleri uygun sekilde kontrol edip pisirmeden tuketmeyin.
Zorunlu olmadikga salgin bolgelerine seyahat etmeyin.

VET-READY

Co-funded by
the European Union




Zoonotik Salginlar - Uyarilari Nasil Anlariz?

Kamu saglhgi kuruluslari Ciftciler veya evcil
belirli bolgelerdeki hayvan sahipleri yerel
zoonotik riskler veterinerlik
hakkinda uyarilar hizmetlerinden rehberlik
yayinlar. alirlar.

Veterinerlik yetkilileri
hayvanlarda olagandisi
hastalik veya olum
vakalari bildiriyor.

Topluluk medyasi veya
SMS uyarilari,
hayvanlarla veya
hayvansal urunlerle
calisirken dikkatli

Uluslararasi kuruluslar
(WHO, OIE/WOAH)
turler arasi hastalik

bulasmasi konusunda

uyarilar
yayinlamaktadir.

olunmasi gerektigini
belirtiyor.

Co-funded by
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Duraklayin ve Dusunun
Koydeki Hasta Hayvanlar!

Kirsal bir toplulukta, birkag ciftlik hayvani aniden hastalanir ve bazilari birka¢ gun icinde olur. Ciftciler,
hayvanlarinda ates ve istahsizlik gibi olagandisi semptomlar fark eder. Ayni zamanda, yerel veterinerlik
yetkilileri insanlara olasi zoonotik bulagma vakalarini bildirir. Bu uyarilara ragmen, bazi topluluk uyeleri
hayvanlara koruma olmadan dokunmaya devam eder ve hatta bazilari israfl 6nlemek igin etlerini tuketir. Kisa
sure sonra, bazi koylulerde grip benzeri semptomlar gorulmeye basglar.
Siz bu toplulugun bir parcasisiniz ve nasil yanit vereceginize karar vermelisiniz..

Rehberlik Sorulari:

Hayvanlarda olagandigi
bir hastalik veya 6lum
goruldugunde ilk
mudahaleniz ne
olmaldir??

t» VET-READY

Hangi guvenilir kaynaklar
riski dogrulayabilir ve
talimatlar saglayabilir

(6rnegin veterinerlik
hizmetleri, saglik
etkilileri, DSO))?

Koruyucu onlemler
alinmadan hasta
hayvanlari tuketmek veya
onlara dokunmak neden
guvenli degildir?

Bu senaryoda hem insan
hem de hayvan sagligini
korumak igin en iyi
uygulamayi yansitan
eylemler nelerdir?
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Duraklayin ve Dusunun

Koydeki Hasta Hayvanlar!

°* Neden giivenli degil: Hasta hayvanlara dokunmak veya onlari tiketmek, tehlikeli
patojenleri insanlara bulastirabilir. Zoonotik hastaliklar, belirtiler ortaya cikmadan o6nce
sessizce yayilarak toplum capinda bir salgina yol acabilir.

* @uvenilir kaynaklar ne diyor: Veterinerlik hizmetleri, ulusal saglik otoriteleri ve WHO
ve OIE/WOAH gibi kuruluslar, olagandisi hayvan olimlerinin derhal bildirilmesini,
dggrudan temastan kacinilmasini ve resmi koruyucu onlemlere uyulmasini tavsiye
ediyor.

° Hangi eylem en iyi uygulamayi yansitiyor: En iyi uygulama, vakalari veterinerlik/saglk
otoritelerine bildirmeyi, neden tespit edilene kadar hayvanlarla temastan kacinmayi,
gerektiginde koruyucu ekipman kullanmay! ve potansiyel olarak kontamine olmus
etlerin tiketilmesini veya satisini engellemeyi icerir.

Co-funded by
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Ilham Veren Eylemler ve Rol Modelleri
Himalaya Bolgelerinde Topluluk Tabanl Sel Erken Uyarisi

Hindukus Himalaya bolgesinde sik sik meydana gelen ani seller, dag
topluluklarini siirekli riske atiyor. Geleneksel uyari sistemleri, gogu zaman iicra
koylere zamaninda ulasamiyordu.

Topluluk Tabanli Erken Uyar1 Sistemi (CBFEWS)

* ICIMOD (Uluslararasi Entegre Dag Kalkinma Merkezi), yerel
koylerde Topluluk Tabanli Sel Erken Uyari Sistemleri'nin
(CBFEWS) kurulmasina yardimci oldu.

* Bu sistemler, degisiklikleri izlemek ve uyarilar vermek igin nehir
seviyesi sensorleri, yerel yagmur Olgerler ve topluluk gonalltlerini
kullanir.

* Uyar mesajlari, uzak hanelerin bile alabilmesini saglamak igin
cep telefonlari, hoparlorler ve yerel haberciler araciligiyla iletilir.
Sakinlerin bir uyar verildiginde tam olarak ne yapacaklarini bilmeleri

icin duzenli egitimler ve tatbikatlar dizenlenmektedir.

Link to the story:

https://www.icimod.org/mountain/cbfews/

t» VET-READY

Sekil 12: Uluslararasi Entegre Dag Kalkinma Merkezi (ICIMOD) tarafindan
dag topluluklarinda uygulanan Sel Erken Uyar Sistemleri

Bu neden ilham verici?

Bu girisim, teknoloji, yerel bilgi ve topluluk yonetiminin bir araya
getirilmesinin ¢ok uzak bdlgelerde bile etkili erken uyari sistemleri
yaratabilecegini gosteriyor. Sistemler ancak topluluklar onlara
guvendiginde ve uyarilara nasil tepki vereceklerini bildiklerinde
etkili oluyor.
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https://www.icimod.org/mountain/cbfews/
https://www.icimod.org/mountain/cbfews/

Kesfedilecek Daha Fazla Sey

®  Topluluk Tabanl Sel Erken Uyan Sistemleri

Himalaya topluluklarinin afet risklerini azaltmak icin sensoérleri ve mobil uyarilari nasil kullandiklarina dair bilgiler saglar.

https://www.icimod.org/mountain/cbfews/
o

Japonya'nin Deprem ve Tsunami Erken Uyari Sistemi
Japonya'nin deprem sirasinda hayat kurtaran gelismis izleme ve iletisim sistemlerine genel bir bakis sunuyor.
https://www.jma.go.jp/jma/en/Activities/earthquake.html
®  Avrupa Sel Farkindalik Sistemi (EFAS)

EFAS'In AB Ulkelerine nehir ve ani seller icin nasil erken uyarilar verdigine dair bilgi saglar.
https://european-flood.emergency.copernicus.eu/en

Diinya Saghk Orgiitii — Salgin istihbarati

DSO'niin kiiresel hastalik salginlarini nasil izledigini ve zamaninda erken saglk uyarilari nasil sagladigini vurgular.
https://www.who.int/publications/i/item/B09476

Co-funded by
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Egitim Modulunun Olusturulmasinda Kullanilan
Kaynaklar

Copernicus Emergency Management Service. (n.d.). European Flood Awareness System (EFAS). https://european-
flood.emergency.copernicus.eu/en

¢ European Commission. (n.d.). ESCO — European Skills, Competences, Qualifications and Occupations. Retrieved from https://esco.ec.europa.eu/

¢ European Commission. (2023). EU Civil Protection Mechanism. https://civil-protection-humanitarian-aid.ec.europa.eu/what/civil-protection/eu-
civil-protection-mechanism_en

¢ Eurostat. (2022). Climate-related disasters in Europe. Publications Office of the European Union. https://ec.europa.eu/eurostat

¢ International Centre for Integrated Mountain Development (ICIMOD). (n.d.). Community-based flood early warning systems (CBFEWS).
https://www.icimod.org/mountain/cbfews/

®  Japan Meteorological Agency. (n.d.). Earthquake and tsunami early warning. https://www.jma.go.ip/ima/en/Activities/earthquake.html

¢ United Nations Office for Disaster Risk Reduction. (n.d.). Early warning systems: Reducing disaster mortality. https://www.undrr.org/

°

World Health Organization. (n.d.). Epidemic intelligence. https://www.who.int/initiatives/global-epidemic-intelligence
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Egitim Modulunun Olusturulmasinda Kullanilan
Kaynaklar

Figure 1: Canva. (n.d.). Earthquakes [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/
Figure 2: Canva. (n.d.). Floods [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/
Figure 3: Canva. (n.d.). Forest Fires [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/
Figure 4: Canva. (n.d.). Tornado Warning Sign [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/
Figure 5: Canva. (n.d.). Heatwaves — Cooling with Fan [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/
Figure 6: Canva. (n.d.). Light bulbs [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/
Figure 7: Canva. (n.d.). Gas Pipelines [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/
(
(

Figure 8: Canva. (n.d.). Protective Suit — Chemical Spill [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/

Figure 9: Canva. (n.d.). Protective Mask — Pandemic Safety [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/

Figure 10: Canva. (n.d.). Food Contamination Warning Sign [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/

Figure 11: Canva. (n.d.). Zoonotic Outbreak — Animal Monitoring [Image]. Canva. Retrieved from https://www.canva.com/

Figure 12: International Centre for Integrated Mountain Development (ICIMOD). (n.d.). Flood Early Warning Systems in practice in
mountain communities [Image]. ICIMOD. Retrieved from https://www.icimod.org/mountain/cbfews/
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